
Haceunañosedespedíausted
del ciclismo con un «hasta lue-
go» que olía mucho a definitivo.
Sin embargo, ya usted otra vez
pedaleando. ¿Qué pasó?.

Pues que en tres años había
sufrido tres operaciones y vivía
en una frustración constante. era
un círculo vicioso: quirófano, re-
cuperación, lesión. a esto hay
que añadir circunstancias per-
sonales que me afectaron y, todo
junto, hacía que no estuviera en
ninguna parte: ni en la bicicleta,
ni estudiando, ni como yo mis-
ma... necesitaba parar de todo,
recuperarme físicamente, pen-
sar en mi vida, buscarle un sen-
tido a todo...

Hastaelpuntodedesaparecer
de escena completamente.

dije a la gente que me lleva los
temas de prensa que quitaran la
página web (no lo hicieron), me
borré de facebook...

Pero las cosas han cambiado.
al comenzar este curso acadé-

mico ya me encontraba bastante
mejor. volví a subirme a la bicicle-
ta... al final, me di cuenta que aca-
baríavolviendo,perosólocuando
a mi me apeteciera de verdad. Y
acabé por darme cuenta de que lo
echabademenos.Yeso,apesarde
que, si estás fuera, lo pierdes todo,
incluyendo las becas.

¿Nohuboundía,unpaseo,un
entrenamiento, en el que se le
hizo la luz y decidió volver?.

noespecialmente.echabade
menos la competición. eso sí,
miré el calendario y me di
cuenta que lo primero que
teníaalavistaeraunaprue-
ba de la copa del Mundo.
Mepreguntabaqueadon-
de iba. Pero lo hice.

¿Contenta?
Mucho, porque lo que

yo quería era retirarme
porqueyoquisiera.noque
me retirara una lesión.
cuandocuelguedefinitiva-
mente la bicicleta, que sea
porque ya estoy cansada o
porque piense que he cum-
plido mi etapa.

Y todo esto, metida de lleno
en sus estudios de medicina.

sabía que esto me perjudicaría,

pero ahora ya he vuelto a la segui-
dadecompaginarlocomobuena-
mente pueda.

¿Le dan facilidades?
¡todas las del mundo!. la ver-

dadesquenomepuedoquejar.en
la universidad me tratan maravi-
llosamentebien,tantoloscompa-
ñeros como el profesorado.

¿Esustedpocomenosqueuna
celebridad, a pesar de que el ci-
clismofemeninollegadondelle-
ga, que no es mucho?

saben quien soy y lo que hago.
no voy a negar que todos me tra-
tanmaravillosamentebien.Ysille-
ga un profesor nuevo, también se
lo dicen. saben que he estado en
los juegos olímpicos... digamos
quesoyunapersonaespecialpara
todos ellos.

Usted ha hecho sus pinitos
comomodelo.¿Quizápodríaser
una persona más carismática
aprovechandolaplantaylaima-
gen que, sin duda, tiene?.

es que yo no quiero ser la ciclis-
ta-modelo. en todo caso, la ciclis-
ta-médico.Ynoporquelodespre-
cie, sino porque lo respeto. He he-
cho posados y puedo asegurar
que, para que seleccionen una
foto, hacen doscientas.

Pero en el deporte femenino
son cosas que, si además se es
buena en lo que se hace, ayu-
dan. Mire a Gemma Mengual.

si eso está claro. Y además, es
probablequenonoshayamossa-
bido vender. todos sabemos
cómofuncionaesto:eldeportefe-
menino siempre está por detrás
del masculino. Y si, encima, ellos
destacanmucho,comoocurreen
elciclismo,laschicasaúnquedan
máseclipsadas.aquíhemosteni-
dograndescampeonasyquizáno
se ha sabido vender ese produc-
to.joanesomarriba, porejemplo,
fue con mucha diferencia la me-
jor del mundo. Pero aún no he-
mos conseguido el estatus que
nosmerecemos.Porqueesfuerzo
hacemos todo el del mundo.

Por ejemplo, ¿regresar a la
alta competición?.

¡noveascómoseacostumbrael
cuerpo a no sufrir!. en este regre-

so he padecido como nunca.
Hace un par de semanas par-

ticipó en una prueba por etapas
enelPaísVascoytuvoqueaban-
donar en la última jornada

Porque ya no podía ni respirar.
Quería estar delante. Y, de hecho,
estaba de las mejores de las espa-
ñolas, pero en la etapa anterior ya
acabé vomitando. tomé la salida,
pero me tuve que bajar. acabo de
empezar. Pero no deja de ser un
primerpaso.Melohetomadocon
laideadedisfrutar,queelciclismo
no lo sea todo exclusivamente en
mi vida. Por lo menos, hasta que
termine el curso. además, quiero
hacer las cosas bien... y que no me
pille el Plan Bolonia.

Después, medalla de plata en
el nacional contrarreloj. ¿Pien-
sa correr el Giro, el Mundial...?

Quierollegaraloquepueda.es-
toy muy conenta de la contrarre-
loj. del Giro guardo unos estu-
pendos recuerdos. llegué a ser
séptima en la general. el Mundial
nomebeneficialomásmínimoen
el trazado... pero hay lo que hay. Y
estoydispuestaahacerloquepue-
da.

Y el año próximo, los Juegos
Olímpicos. Usted ya estuvo en
Pekín. ¿Le trae muchos recuer-
dos?.

si... recuerdo que entonces es-
taba muy bien. Quizá nos faltó te-
ner más claras las cosas. no digo
para ganar o llevarme una meda-
lla, sino, por lo menos, para in-
tentarlo.
(Hay que recordar que, horas an-
tes de la carrera, Maribel Moreno
dio positivo por ePo, fue expul-
sada, se armó la marimorena y
eso, de alguna forma, trastocó to-
dos los planes de la selección).
alfinal,entrémuycerca,enunse-
gundo grupo, pero como era
grande y hubo esprint, ahí tenía
muy poco que hacer y me quedé
enelpuesto19.sinembargo,des-
pués, en el Mundial, estuve esca-
pada mucho tiempo y me caza-
ron al final, pero me llovieron los
elogios, cuando en los juegos es-
taba mucho mejor.

La veo vestida de ciclista de
arriba abajo, en medio del pai-
saje urbano. ¿Se siente usted fe-
liz?

Me siento satisfecha de ver que
estoy haciendo lo que me marca
mi propia conciencia y que estoy
haciendo las cosas a gusto.
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«non solum ed trotum
revolutum es aqueo
melutm esctum studio
eloqui possen nulli»

El ciclismo es su
vida en todos

los aspectos. Su
novio es Jesús

Hernández, el
hombre de
confianza de
Alberto
Contador.

Ha sido un
nexo que

me ha ayuda-
do a no dejar
de pensar en
la posibilidad
de volver.

Verle a él
rodar, cuidarse... todo son sen-

saciones que ayudan.

De hecho, alguna vez ha
rodado con ellos. Menudo

lujo, ¿no?.
Lo que pasa es que, para mi,
Alberto no es el ganador del

TouryelGiro, sinoAlberto,unaper-
sona totalmente normal. Un ciclis-
tamás,queestáconminovio... algo
totalmentenormal.Ahora,comoci-
clista me parece lo que me parece:
un fuera de serie.
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ANNA SANCHIS, EN LO PERSONAL

El regreso. La mejor ciclista
valenciana de todos los tiempos ha

regresado tras un año de meditación. Nada más
subir a la bicicleta está empezando a despuntar otra vez.

«No quería que
me retiraran las

lesiones y ya vuelvo
a estar a gusto»

Anna Sanchis, junto a
una estación de
ValenBisi, antes de
un entrenamiento.
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